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Réinventer la Mémoire 
 

 

 

 

Tordre le cou au « je ne me souviens plus de rien » 

 

Faire « exploser les neurones » 
 

 

 

 

 

 

Pour cela découvrez tout sur la mémoire 

et son fonctionnement  

                               

                               en venant à la 

 

             Conférence Mémoire 
              

                   Le                                  à 

 

 

 

 
A l’issue de celle-ci un atelier mémoire vous sera proposé sur votre commune 

sur 10 séances de  2 heures avec une évaluation et un mémo. 

 


